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Digitale Medien sind allgegenwärtig. Was machen Jugendliche mit digitalen Medien? Tamara Kaufmann
zeigt auf kreative Weise, vor welche Herausforderungen uns die digitalen Medien stellen. Die Performance
regt zum Nachdenken und Diskutieren an.

Die Macht der sozialen Medien, was steckt dahinter? Wie steht es mit dem eigenen Konsum, ist er schon
ein Stressfaktor? Experiment "Handyfasten", wer schafft es, eine Woche ganz ohne Handy oder
zumindest mit eingeschränkter App-Auswahl auszukommen? Start ist am selben Abend. Nach einer
Woche, am 6. November, findet ein Erfahrungsaustausch statt. Wer konnte die selbst gesteckten Ziele
einhalten und wie wurde das Experiment erlebt?

Mo. 28.10.24 Facetten des Gamings 19:00 - 20:30 
Aula SAMD Guggerbachstrasse 2  Davos Platz

Fifa, Minecraft, Fortnigt usw. Gaming ist bei Jugendlichen sehr beliebt. Es erwartet Sie ein spannender
Fachvortrag von Marc Böhler über die Facetten des Gamings. Anschliessend zeigen Jugendliche, wie ihre
Spiele funktionieren und was sie daran fasziniert. Die Erwachsenen können selber ausprobieren.
Anschliessend wird mit den Jugendlichen und Fachpersonen über das Thema Spielsucht diskutiert.

      Mo. 28.10.24 Sucht im Sport 18:30 - 19:30
Restaurant 1921 in der Eishalle  

 
19:00 - 20:30 
Jugendtreff Bahnhofstrasse 19 Davos Dorf 

Der HCD stellt den internen Umgang mit der Thematik “Sucht im Sport” vor. Unter anderem werden zwei
ehemalige Profi-Spieler des HCDs den Vortrag mitgestalten, welche seit geraumer Zeit im Nachwuchs als
Trainer ausgebildet werden und dort erfolgreich tätig sind. Es werden Einblicke in interne Strukturen,
Projekte und Werte ermöglicht.

 

19:00 - 20:30
Aula SAMD Guggerbachstrasse 2 Davos Platz

Der Sänger und Gitarrist Jackson Maine (Bradley Cooper) ist ein Star der Musikszene, doch Einsamkeit und
Alkoholismus nagen an ihm. In der weiblichen Hauptrolle spielt Lady Gaga eine junge Musikerin, die über
Nacht zum Star wird. 

Do. 31.10.24 Theaterperformance

         Di. 29.10.24 Kino “A Star is born”

        Mi. 30.10.24 Digitales Wohlbefinden

20:00  
Kulturplatz  Promenade 58 C Davos Platz

Veranstalter Suchtpräventionsgruppe Davos

https://de.wikipedia.org/wiki/Alkoholismus
https://de.wikipedia.org/wiki/Lady_Gaga

